AKTUALNI INFORMACE V NOVEM SKOLNIM ROCE
2020/2021

TRENINKY 2020/2021 — novy $kolni rok

Tréninky aerobiku budou probihat dle rozvrhu v ZS Jifikov. Zah4jeni tréninkd v pondgli 7.9.2020.
Skupiny ziistanou stejné — vzhledem k zavodnim sestavam a také diky tomu, ze se nebudou ménit
veékové kategorie. Rozvrh ziistane také stejny, bude jen jedna zména - juniorky ml. budou trénovat
2 x tydné 1,5h. Rozvrh je jiZz zvefejnén na webu SK a je platny.

POZOR!!I INFORMACE K ORGANIZACI!!!

ZAKAZ VSTUPU DOSPELYM DO BUDOVY ZzS§!!!
Déti tedy budete posilat piednim vchodem (budova 1. stupné ZS) a pitjdou do télocviény samy
— trenérky si je pievezmou a ve vSem jim pomohou, tj. s oblefenim i utazenim obuvi,
s dezinfekei rukou. Rozchod déti po tréninku bude zaji§tén z vestibulu ZS Jifikov — piedni
vchod 1. stupeii.

Na zac¢étku Skolniho roku v mésici zafi — fijen nebudu ja, Katka Mrazkova, trénovat nase déti. Budu
pracovat z domova — administrativa, platby atd. Navrat do télocvi¢ny planuji 2.11.2020.

V mé nepfitomnosti bude trénovat:

Mladsi déti: Petra Kelucova, Nela Cerna, Luciana Smidrkalova
Starsi déti: Eliska Mifkova, Karol Hejhalova

Juniorky ml.: Eliska Mifkova

Juniorky st. + seniorky ml.: Veronika Dankova, Petra Kelucova
Seniorky — Zeny: Petra Kelucova

Petra Kelucova: 607 508 907
Eliska Mifkova: 775 247 970
Veronika Dankova: 775 223 256

ZAVODNI SEZONA 2020

Organizatofi soutézi se snazi zavod organizovat tak, aby se konal. Navrhované terminy jsou zatim
stale platné, uvidime, jak vSe dopadne (vzhledem k neustalym novym opatfenim a jejich zménam).
My se budeme snazit vSechny tymy na zavody pfipravit a budeme se modlit, aby vSe klaplo a déti
si kone¢né zazavodily.

Terminy:

ZAVODY

3. — 4. 10. 2020 — Mistry s mistry Praha — pouze juniorky st. + seniorky ml. = UCAST
ZVAZIME.

24. - 25. 10. 2020 — Zij pohybem Praha

14.11. 2020 — Chodovska Beruska Praha

21.—22.11. 2020 — Mistry s mistry Kutna Hora

28.-29. 11. 2020 — Zij pohybem Praha

AKCE NA PODZIM 2020

Nase oblibené kazdoro¢ni akce - na podzim:

AKCE

»Inspiracni vikend v Jifetiné“ — jiz zajiStén v terminu 4. — 6. 12. 2020 opét s vanocni
tématikou ©



»Filmovou noc v Jifikové v télocviéné“ — jesté zvazime dle toho, zda se budou konat
zavody V listopadu, zafidime Se situace.

»Radéni v plaveckém bazéné“ — prosinec pred Vanocemi.

Drzme si pésti, at’ to ,,klapne* .

FINANCE

Platby na sk. rok 2020/2021 je jiz na webovych strankach. Platba skolného je pro vSechny cleny
letos stejna 3 000,-K¢&/ rok + clensky prispévek 500,-K¢/rok. Na konci Skolniho roku jsme oslovili
Vas rodice, nabidli jsme ptevod 500,- K¢ za dvoumésicni absenci tréninku z divodu vyhlaseni
nouzového stavu CR nebo poskytnuti 500,- K¢& jako sponzorsky dar klubu.

Chtéla bych jen informativné sdé€lit (objevuji se rtizné dotazy k platbam), ze diky vzniklym
opatienim statu jsme byli nuceni chod klubu na jafe tohoto roku pozastavit, coz nebylo nasi vinou
(ostatné jako to bylo ve vSech organizacich v republice). Ze strany statu nebyla ulozena zadna
povinnost vracet uhrazené Skolné — lektorné. Vse bylo na dobrovolnosti klubu, a to jsme také ucinili
a nabidli Vam navraceni alikvotni €asti ve vysi 500,- K¢ €1 jeho pfevedeni na dalsi Skolni rok.
Vétsina z Vas nam poskytla 500,- K¢ jako sponzorsky dar, za coz velmi dékujeme. Ten, kdo pozadal
o pfevedeni prispévku na dalsi Sk. rok, bude mit od zati 2020 ponizené Skolné o 500,- K¢.

NA ZAVER

Chtela bych Vas touto cestou pozadat o trpélivost a divéru ke vSem trenérkam SK, které povedou
od zafi tréninky aerobiku. Budou nase dévcata svédomité piipravovat na zavody, které by se mély
konat jiz v fijnu 2020 a vim, ze budou skvélé.

Sportovni klub jsem budovala od nuly 16 let a je to mij zivot. Proto si myslim, ze kdyz dévcata
maji pfipravené choreografie, hudbu a krasné dresy, tak by byla opravdu velika Skoda to zahodit a
nepiipravit se od zafi na podzimni zdvodni sezonu.

Ze stejnych divodl se budu snazit vplout do tréninkti co nejdiive, aby mi nebylo po dévcatech tak
smutno.

Dékuji a jsem tu pro Vas, pokud mate jakékoliv dotazy. Katka Mrazkova



